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nBT�£y¼Q
¥MB� ºBµjn°BTwj ,³¼§°A »T{Ak´M ºBµSL�Ao« J±i y{±Q o¼iA ºBµ¤Bw nj
¬B j± S«Àw¾B#UnAºAoMxÀU /SwA ³T{Aj ²Aoªµ ³M ,¬B j± S«Àw³®¼«p nj»´]±U
³µj ¥½A°A pA ¬B j± ³M RB«ki ³ÄAnA k®½Co0 nj ²kªîRAo¼¼2U /k{ 3°o{y¼Q Bµ¤Bw pA
¨B5jA ºBµSL�Ao« ºAo]A BM ¬C pA kíM ° ¤B78A ºBµ»{±iB‾ ³T0B½ ¨B5jA ºBµSL�Ao« BM 80
° k{n ³M oTz¼M ³]±U ºAoM /S0B½ ³«AjA ¬B j± òo« SL�Ao« ¨B>‾ ° ©§Bw @j± ³T0B½
©¼Tv‾Aj ¨p¿ Bµ¬CS¼íC° D¼�j ºo¼¢¼Q °}¼hzU ,»MB½pnA ,¬B j± ³L‾B]³ªµ ¥«BñU
jnAk‾BTwA An ¬B j± »TL�Ao« RB«ki³ÄAnA ° ©¼® bÀæA An »TL�Ao« ºBµk®½Ao0 °K½nBíU
° k{ ³¼´U L±Mo« ºBµBª®µAn ° ð{qQo¼5 ° ð{qQ ²s½° ºBµRnBa S¦ ±M Am§ /©¼½Bª‾
»¦2{°»¦¼~dURB¼æ±~i BMS«ki¬B£k®µj³ÄAnA ³MK¦Th«»{p±«C¬±T« °éMB®«
° R¿AÆÇw jAj ¬Bz‾ ,RB«ki ³ÄAnA ºBµkeA° pA »µ°o£ ºBµk½jpBM /k½jo£ ³ÄAnA R°B7T«
¨kî ³¦ª] pA K¦Th« ¥½¿j ³M k‾A±U»« ³ ,jnAj j±]° BµkeA° »ioM nj » oTz« RB«B´MA
»ioM º±w pA »¦L� ºBµ³Ti±«C ³M 3±]n ,Bµ¬C ºBª®µAn ° BµRnBa S¦ ±M pA ²jB7TwA
²jA±‾Bi S«Àw ºBµkeA° ° ºpn±´M ºBµ²B¢{p±«C»{p±«C ºBµx°n R°B7U ,¥®woQ
RB¼½q] »ioM ³M ²nB{A ¨kî ,»{p±«CRBv¦] »ioM nj »¦L� »{p±«C ¬±T« pA ²jB7TwA

/k{BMK½nBíU »ioM pA R°B7T« ºBµS{AjoM¬Bñ«A ° BµRnBaS¦ ±M nj
³¼¦Ç nB¼TÇiA nj ° ³¼´ÇU j±]±Ç« RB«B´ÇMA ¬jo Zo8oM ºAoM oCBe ³î±ª\«
/jo¼£ nAo� S«Àw ©¼U ²jB7TwAjn±« ¨°q§ Rn±ænj BU jo¼£»« nAo� RB«ki³ÄAnA b±\w

�¦�« ¥¼îBªwAkªd« oT�j
tnAk« ° ²jA±‾Bi ,S¼íª] S«Àw oT�j ¥� o½k«
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©§Bw�j±�ºBµSLAo«¨B\‾A pA�kµ °S¼ªµA
?Sv¼a©§Bw
j±ºBµSL�Ao« ¨B\‾A pA �kµÇ1
/©¼®� ³]±U 
j±� ³L‾B] ³ªµ ¥«BñU ° k{n ³M É

/©¼®� »½BwB®{ ©§Bw ¬B�j±� pA An ºnBª¼M kíTv« B½ ©§Bw oµB% ³M ¬B�j±� É
?Sv¼a»£p°n 3-5 SL�Ao« ¨B\‾AS¼ªµA Ç2

³¦ª] pA ºjApnjB« ºBµºnBª¼M ºo¢§BMo( B½ »½BwB®{ ºAoM »LwB®«Sæo+ É
° k‾±{»« nAjS«Àî »£p°n 3 pA kíM ³� »ñ¼§±MBT« ° »L¦0 ºBµºnBª¼M
¬B´®Q ¬BTwnBª¼M nj ³®½Bí« 3¼§°A nj SwA 3ñª« ³� »½BµºnB\®µB‾ »ioM

/k{BM ²k‾B«
° ²jA±‾Bi »‾Ao¢‾ ° toTwA yµB� ° 
j±� »T«Àw 9½Ao{ pA ¬B®¼ª:A É

k‾po+ pA SL0Ao« nj k®ª‾A±Uy½Aq+A
ºjAp±‾ ºBµòo«yµB� É

KwB®« ¬B«p nj ¨p¿ ³¦iAk« ¨B\‾A ° njB« »µjo¼{ ²±d‾ »wnoM ° ²kµBz« É
3½A BM jn±ioMnj ²jA±‾Bi »ª£njow ° »‾Ao¢‾ yµB�° ºjnp »MB½pnA É

¥ñz«
²k®½C njºnBª¼M 3½A K0A±î pA ºo¼£±¦] °ºk¼½°o¼U±P¼µ ºo¢§BMo( É

:»«±ªî¤Be°o�iºBµ³‾Bz‾»MB½pnA
?jo³]±U k½BM ºjnA±« ³a³M
j±u,®U »MB½pnA nj Ç3

©½nBª{»« ¥«B� ³D¼0j ð½ nj AnuG®U jAkíU É
ºAoM»LwB®«Sæo+SwAJA±i
j±� o£ A /k{BMS� Bw°¨AnCk½BM
j±�É

/©¼®�»ª‾ nAk¼M An °A ° ©½nAjuG®U xnBª{
7



An xnBª{ j±M oTz¼M B½ nBM 60 xnBª{ 3¼§°A o£ A ²B« 2 o½p ¬B�j±� nj É
/j±{»«J±vd«k®UuG®U j±M oTz¼M ° 60 ¨°jxnBª{ o£ A /©¼®�»« nAoñU

?j±{»«J±vd« k®U ,³µB« 2 ° ²B« 2 o½p¬Bj±nj»v,®U jAkíU ³aÇ4
/©¼®�»« ºo¼£©¼ª~U 
j±� 3w ³M ³]±UBM

oTz¼M B½ ³D¼0j njuG®U nBM 60 ÑºSwA ²B« 2 pA oTª� 
j±� o£ A
oTz¼M B½ ³D¼0j njuG®U nBM 50 ÑºSwA ³µBÇ« 2 HD¼0j 
j±� o£ A

u,®U ,xnBª{ 7¼§°A nj ³»µB« 2 o½p ¬Bj± nju,®U xnBª{ nAoñU Ç5
?jnAj»Un°o9 ³ak‾A³T{Ajk®U

Á±ªí« ²B« 2 pA oTª� nA±io¼{uG®U jAkíU Ao½p SwA ©´« nB¼vM nAoñU 3½A
° k®�éS0 An j±iuG®U ³¼‾BY k®aºAoM ²B£ ³£SwA3ñª« nA±io¼{Sv¼‾ ©V®«

/kµj ³«AjA oUk®U »vG®U ²n°jð½ BM
?j±{»«»MB½pnA ³‾±¢a²B« 2o½p
j±nj ³®¼w ³v,�¬k{ ²k¼z±U Çì

SwA »í¼L: ²B« 2 pA oTª� nA±io¼{ð½ nj ³®¼w ³vG0 W¼Gi ¬k{ ²k¼z� ±U
S«Àî k‾A±U»« ³�ºk½k{ ¬k{ ²k¼z� ±U »§° SwA ¨o‾ ³®¼w ³vG0 p±®µ Ao½p
nj ° (Bµ²k‾j o½p) ³®¼w ³vG0 »‾BTdU Sªv0 nj ° Z¼ªî ¥ñ{ ³M k{BM oSi

/SwA S½Ån ¥MB0 ¨j ¨B¢®µ
?jnAjºnB¼{±µc?wyµB²B« 2 pA oTªnA±io¼{ ©¼½±£»«»‾B«p ³aÇ7

nAk¼M k‾A±U»ª‾ ©µ ¬jo� nAk¼M pAuQ ° SwA j±§CJA±i nA±io¼{ ³� »‾B«p
/Sv¼‾y®� A° ³M njB0 k¼µj»« ¬BñU B½ k¼®�»«uª§ An °A »T0° B½ ° k‾BªM

7Ç½A nj »£k½oQ¡‾n}¼hzU ° SwA ³‾±¢a jAp±‾ Sw±Q »í¼LG¡‾n Ç8
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?SwA»Un±æ³a³M¬Bj±
³M k®�»« ³½o£ »T0° SwA 3ñª« ° SwA ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ,»í¼L: jAp±‾ Sw±Q¡‾n»Un±æ
k§±U ¤°A ºBµp°n nj q¼‾ BµB´T‾A (ºj±L� ) p±‾B¼w /k½Cnj ©µ ²o¼U q«o0 ¡‾n
24 ºjnp ° `Bh« ° BµK§ nj ºj±L� j±]° Rn±æ nj B«A /k{BM»« »í¼L:
³M »£k½oQ ¡‾n ²kµBz« ºAoM /j±{»« ²jAj ÇÇÇÇÇÇÇÇjAp±‾ ,k§±U ¤°A SîBwcB]nA

/©¼®�»« ³]±U nA±io¼{ ³ªdT¦« ° Bµ`Bh«
RnAoÇe ³Ç]nj k½BÇM HªTÇe»®Çw ²°o£ ³a nj ©§Bw 
j±SL�Ao« nj Ç9

?j±{ºo¼£²pAk‾A
/²B« 2 o½p »®w ²°o£ nj

?jo¥ªîk½BM ³‾±¢aoT«±«oU BM¬Bj±RnAoe³]njºo¼£²pAk‾AºAoM Ç10
An °pBM ²jAj nAo0 ¥dM o½p ²oGe nj ,³]nj 35 ke BU ²±¼] ¬jn°C 3¼½BQ pA kíM
/j±{ ²k‾A±i³D¼0j 5 pA kíMuPw° ³T{Aj ³¢‾ SMBY ©½À« nBz+ BM º°º±¦´Q ³M

/©½o¼£»« oV‾nj KU An jAo£»T‾Bw ³]nj 37 pAy¼M ¥dM o½p ºB«j
³Ça ,k{BÇM 37. 5 B½ 37. 2jAp±‾ ¥RM o½p RnAoe ³]nj ³»Un±ænj Ç11

?jAj ¨B\‾A k½BM »«Ak�A
J±vd« KU »¦dMo½p ³]nj 37 º¿BM RnAoe ³]nj RnBa S¦�±M tBwAoM
q¼‾ ©� KU ³]nj BM »Te ²B«°j o½p ¬B�j±� njKUS¼ªµA ³M ³]±UBM ° j±{»«

/jo¼£»« Rn±æcB]nA
?j±{»«J±vd«»«oU±P¼µ ,¬Bj±nj»UnAoe ³]nj ³aÇ12

³]nj 36 pA oU3¼½BQ RnAoe ³]nj ,B‾B« ° ©§Bw 
j±� RnBaS¦�±MtBwAoM
/j±{»« ³T+o£ oV‾ nj 3¼½BQ RnAoe ³]nj ,¥dM o½p
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oÇ½p ¬AjAp±‾ ºB«j 7¼¼íU ºAoM »§BT¼\½j ºBµoT«±«oU pA ¬A±U»« B½C Ç13
?j±ª‾ ²jB,TwA»T{Ak´MºBµkeA° nj ²B« 2

/jo� ²jBGTwA ¬A±U»« ,³¦M
:ºjnp

V°o{ k§±U 14 p°n pA kíM ³ºjnp ³MRk« »‾¿±Gºjnpºk®M³XLG Ç14
?k{BM ²k¼z
¤±Gp°n14 pAy¼M ³ºjnp B½ /jjo£»«[ÀGA k{BM ²k{
14 pAy¼Mºjnp B½ ° j±{c°o{¬C pA kíM B½ k§±U ©µjnB´a p°n pAºjnp o£ A

/jo¼£»« nAo0 Rk« »‾¿±: ºjnp ºk®M³DL: nj k{BM ²k¼z� ¤±: p°n
:ow n°j ° k
 ,¬p° k{n »MB½pnA

?Sv¼anjnA±‾Bi ²k‾°oQºBµ»®d®« BM k{nRnBºBµ»®d®«R°B,U Ç15
³�3½A ³M ³]±UBM »¦í+ k{n ºBµRnB� nj nB¼í« hAod‾A -3 »®d®« j±L‾ É
q«o0 »®d®«o½p ,©§Bw
j±�RnBaS¦�±MtBwAoM k½k{»‾p°©�W½oíU
q¼‾ ²jA±‾Bi ºAoM k½k{ »‾p°©� o¼vGU k{BM»« (nB¼í« hAod‾A -3)
pAy¼M »‾Ao¢‾ jB\½A BU jo¼£»« Rn±ænA±‾Bi ²k‾°oQºBµ»®d®« tBwAoM
hAod‾A -3 º¿BM »§° 3 
kæ o½p Bµ¬C k{n »®d®« ³� »‾B�j±� nj ke

/j±z‾ ,SwA nB¼í«
,SwA »¢µB« 72 ¬B½BQ BU k{n ºBµRnB� nj k0 ° ¬p° k{n ºBµnAj±ª‾ É
»MB½pnA ¬B«p ³� k{BM»« »¢µB« 96 BU ©§Bw 
j±� ºBµ¨o+ nj »§°

/k{BM»« ©§Bw 
j±�ºBµ¨o+ tBwAoM

j±�ºBµ¨o+ nj °»¢µB« 24 BU k{nºBµRnB� nj ow n°jk{n nAj±ª‾ É
©§Bw 
j±�ºBµ¨o+ tBwAoM »MB½pnA ¬B«p ³� k{BM»« »¢µB« 18 BU ©§Bw

/k{BM»«
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¤ÀTiA> ,k{BL‾ºj±íæ°ºpA±« o£ A »?½Ao{ ³anj»‾p°k{n»®d®« Ç1ì
?ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ<k{nj±{»ª‾J±vd«

k{BM ²j±M k½k{ »‾p°©� B½ k{n ¤ÀTiA nBaj »¦L0 SL0Ao« nj 
j±� o£ A
,©½nAj An »¦L0 ¬p° j±Lª� ¬AoL] nBVT‾A »¦í+ SL0Ao« nj ³�3½A ³M ³]±UBM
¤ÀTiA é]o« »®d®« BM ¬j±M ºpA±« `o{ j±]° ¬°kM »®d®« ¬j±M ºj±íæ
/k{BL‾ 97
kæº¿BM q¼‾ »¦í+ »®d®« ³�3½A `o{ ³M j±{»ª‾ J±vd« k{n
SL0Ao« nj »§° jnAj k{n ¤ÀTiA »¢µB« 2 SL0Ao« nj 
j±� :1 ²nBª{ ¥ñ{
,¬j±L‾ ºpA±« ©(o¼¦î k{n S¼íl° ,²k{ ¨B\‾A »¢µB« 2.5 nj ³� ²s½°

/j±{»ª‾ J±vd« k{n ¤ÀTiA

k{n> ºk®M³XLG nj
j±»?½Ao{ ³a nj ©§Bw
j±ºBµSL�Ao« nj Ç17
?jo¼£»« nAo� <¨±¦í«B‾

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ ÇÇÇÇ¬±®� BU
j±�k{n»®d®«o£ AÉ³T{Ak‾ k{ny½BQ RnB� 
j±� B½ ²kz‾ ©wn
11



ºo¼£©¼ª~U k{n nAj±ª‾nj 
j±� »¦í+ ³SD‾ 3T+o£ nAo0 tBwAoM :ÇÇÇÇÇÇk{BM
hAod‾A -3) q«o0 »®d®« º¿BM own°j B½ k0 B½ ¬p° ³SD‾ o£ A /j±{»«

/jo¼£»« nAo0 ¨±¦í«B‾ k{n ºk®M³DL: nj jo¼£ nAo0 (nB¼í«
SL0Ao« nj ° k{BL‾ }hz« k{n ³SD‾ oTz¼M B½ »¦L0 »§A±T« SM±‾ °j o£ A É

/jo¼£ nAo0 (nB¼í«hAod‾A -3) q«o0 »®d®« º¿BM »¦í+
ºk®M³XLÇG nj `Xa ° ³í]Ao« ºA²n°j SL�Ao« ºAoM ³ »‾Bj±ºAoM Ç18

?j±{»« ¨B\‾A »«Ak�A ³a ,k‾A³Tao£nAo� <jnAj k{n¤ÀTiA>
RnBaS¦�±M 8 ³dGæW¦Th« 3¼®w njºA³½mdU ºBµ³¼æ±U ,3wtBwAoM É
RÀñz« jn±« nj njB« BM ²n°Bz« °ð{qQ S¦�±M 9 ³dGæ °ð{qQo¼(
³dGæ °ð{qQo¼( ²s½° ©§Bw 
j±� RnBa S¦�±M 15 ³dGæ ºA³½mdU

/j±{»« ²jAjxp±«Cð{qQ ²s½° RnBaS¦�±M 16
¤Bwð½º¿BM ° kíM ³TGµ 2 ³µB« 12 BU ²B« 2 ,kíM p°n 10 ²B« 2 o½p
j±� É
/j±{»«SLY ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇnj ºo¼¢¼Q ³\¼T‾ ° ºo¼¢¼Q kíM ²B« ð½²s½°SL0Ao« ¨o+
jnAj k{n¤ÀTiA p±®µ
j±� °kz‾ ¥æBeºj±L Ḿ ¤°Aºo¼¢¼Q pA kíM o£ A É
³M cB]nA jnAk‾ j±]°ºA³½mdU ¥ñz« o£ A k¼®� »wnoM An °A ³½mdU S¼íl°

/j±{»« ²jAj »‾B«nj »T{Ak Ḿ q�o«
»‾p°©Ç BÇ½ k½k{ ³½mRU ¾±w> ºk®M³XLG nj 
j± »?½Ao{ ³a nj Ç19

?jo¼£»« nAo� <k½k{
nj k{BM (nB¼í«hAod‾A -3) q«o0 »®d®« o½p B½ ZLS®« 
j±� »‾p° ³SD‾o£ A
cB]nA 
j±� SwA ¨p¿ ° ³T+o£ nAo0 k½k{ »‾p°©� B½ ³½mdU¾±wºk®M³DL:

/j±{ ²jAj
12



°k� B½¬p°³?X‾¬A±U»« B½C ,ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ ÇÇ20
j±»¦L�SL�Ao« ¨B\‾A ¨kîRn±ænj
?jo¥æ°»¦L� ³?X‾ ³M ³G±Mo«ºBµ»®d®« nj An own°j B½

j±]±«»¦L0 ³SD‾ ³M ²k«CSwj ³M ¬±®� A ³�ºA³SD‾ pA 
j±� k{n »®d®« /»¦M
»§A±T«SL0Ao« 2 ²kz‾ ¨B\‾A ºBµSL0Ao« ³�»:o{ ³M j±{»« ¥æ° nAj±ª‾ nj

/k{BL‾ oTz¼M B½
¤BXTÇ‾A o¢½j nAj±ª‾ ³M nAj±ª‾ ð½ pA k{n ºBµ»®d®« ³ºjnA±« nj Ç21
³Ça oM ºk{n S¼í9° 7¼¼íU ,jnAk‾ j±]° eBX‾ ¤B~UA ¬Bñ«A ° k®MB½»«

?j±M kµA±i»wBwA
³SD‾ ³�»Un±ænj /j±M kµA±i
kæ ²j°kd«tBwAoM ºk{n S¼íl° 3¼¼íU
¤ÀTiA> ,SwA »¦L0 ²k{}hz« ³SD‾ ²j°kd« ¬Bªµ nj »¦í+ ²k{}hz«
k{n ¤ÀTiA> ,Sv¼‾ »¦L0 ²j°kd« nj o£ A ° <J±¦S« k{n> B½ ° <jnAk‾ k{n

/jjo£»« ºk®M³DL: <jnAj
ºBµ»®d®Ç« ° »¢§Bw 7 BU BµSL�Ao« SLY ºBµ¬±Tw ³7½A ³M ³]±UBM Ç22
³a BU k{n k‾°n »wnoM ° ¬Bj±SL�Ao« ¬B«p k{BM»« »¢§Bw 8 BU k{n

?k{BM»«»‾B«p
³�3½A ³M ³]±UBM ° k{BM»« SL0Ao« ¨B\‾A ¬B«p tBwAoM k{n »®d®« ©¼woU
o¼iFU BM ³í]Ao« Rn±ænj jnAj ¨B\‾A S¦´« ¤Bwð½ BU »¢§Bw 7 SL0Ao«
o½Bw ° jo� ©¼woU »®d®« nj An k{n »®d®« ¬A±U»« »¢§Bw 7 ¬B½BQ BU 
j±�

/j±{»« jnA° ³:±Mo« SL0Ao« ¬±Tw nj q¼‾ »¢§Bw 7 SL0Ao« jnA±«
ºk®M³XLG ,k§±U ¤°A p°n 10 nj ¬AjAp±‾ ¬p° y½AqaA ¨kî ³M ³]±UBM Ç23

?SwARn±æ³a³M»£p°n 3-5 SL�Ao« njk{n
nj 
j±� ºo¼£nAo0 Rn±ænj ° j±{»« ¨B\‾A S¦�±M tBwAoM SL0Ao«
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/Sv¼‾ SL0Ao« 3½A ºAoM ²s½° SL0Ao« ³M ºpB¼‾ <jnAj k{n ¤ÀTiA>ºk®M³DL:
q�o« ³M cB]nA ,S+o£ nAo0 k½k{ »‾p°©� ºk®M³DL: nj 
j±� o£ A B«A

/j±{»« ¨B\‾A »‾B«nj »T{Ak Ḿ
²j±M 97
kæº¿BM °A ¬p°»®d®« ÂL� ³»j±k{nS¼í9°7¼¼íU Ç24
¤BÇe nj ° ²k{»Ç« J±vdÇ« ºk{n ¤ÀTiA ° ³Tan»«y¼Q ºj±íæ °

?SwA ³‾±¢aSwA»¦L�S§Be ³MSz£oM
¬j±M ºpA±« oM k¼� FU ,SwA »¦L0 »®d®« ³M 3Tz£oM S§Be nj 
j±� o£ A
pA kíM ¬p° yµB� 3½A ³� »Un±æ nj q¼‾ 9½Ao{ 3½A nj /jnAk‾ »Un°ol
»¦L0 ºBµ
kæ ³¦æB+ ³M Sz£oM ¤Be nj 
j±� ° ²j±M ¥®woQ ºBµ³¼æ±U
o£ A »§° jo¼£»« nAo0 <jnAk‾ k{n ¤ÀTiA>ºk®M³DL: nj ° jnAk‾ »¦ñz«SwA
/jnAj ºo¼¢¼Q ³M pB¼‾ ,j°oM oU3¼½BQ ° ²jo� éS0 q¼‾ An »¦L0 »®d®« ºBµ
kæ
¬Bvñ½ (tnB‾) öU²oQ
j±BM (²k¼wn) öU
j±k{nºBµ»®d®« B½C Ç25

?k{BM»«
/»¦M

?SwA Bµ»®d®« ©wn ³M pB¼‾ ²s½°SL�Ao« nj B½C Ç2ì
¥æ° ©µ ³M »§A±T« `BD‾ ,k{n »®d®« nj ³SD‾ 3¼¼íU pA kíM ²s½° SL0Ao«nj

/k‾±{»«
oÇ£ A ow n°j ° k� ,¬p° »MB½pnA 7¼e ©§Bw 
j±SL�Ao« SLY öa nj Ç27
°joµ n°jSwBµ»®d®« BM ºj±íæ °ºpA±« ° q«o� `iº¿BM k{n»®d®«

?j±{ ²k¼z²o½Aj k½BM (4 ° 2 ²nBª{) ©T½C
/»¦M
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k½BÇM kµBÇ{ ºBµ³Ç‾p° ¨Ak pA ¤Bv£nqM ° ¤B,GA º°pAoU ©¼n®U ºAoM Ç28
?jo²jB,TwA

¤Bv£nqM º°pAoU ºAoM »½±¦¼� 2 ³‾p° ° ¤BG:A º°pAoU ºAoM »«o£ 500 ³‾p°
/¤BG:A

:³½m�US¼í�° »MB½pnA

j±Ç ³»Un±Çænj ºA³½mRU S¼í9° ºk®M³XLG¤°k] ³M ³]±UBM Ç29
nAoÇ� q¼Ç‾ <jnAj ºA³½mRU ¥ñz«> ºk®M³XLG nj k{BM ³T{Aj k{n ¤ÀTiA

?j±M kµA±iºk®M³XLG¨AktBwAoM
j±7½A ºo¼¢¼Q p°n /jo¼£»«
oV‾ pA ,S+o£ nAo0 <jnAjºA³½mdU ¥ñz«> ºk®M³DL: nj 
j±� ³�»Un±æ nj
tBwAoM ,S{Ak‾ ºA³½mdU ¥ñz« o£ A /j±{»« »MB½pnA ©µ ºA³½mdU ¥ñz«
¬B«p Rn±æ3½Ao¼( nj ° j±{»« ºo¼¢¼Q k{n ¤ÀTiA ºk®M³DL: ¬B«p

/j±{»« 3¼¼íU ºA³½mdU ¥ñz« tBwAoM ºo¼¢¼Q
o¼Ç{ ¬Bj±Ç B½C ,ºA³½mRU RnBa nj 
j± »MB½pnA k‾°n ³M ³]±UBM Ç30

?jnAj ²s½°SL�Ao« ³M pB¼‾ ³z¼ªµnA±i»î±®~«
»î±®~« o¼{ pA ³a ° njB« o¼{ pA ³a »S½Ao{ oµ njºk{n ¤ÀTiA ¬B�j±�
nA±i»î±®~« o¼{ ¬B�j±�|±~inj /k‾nAj pB¼‾ ²s½° SL0Ao« ,k‾±{ ³½mdU
o¼{ c°o{ pA ¥L0 ²n°j ³M `±Mo« ºBµºo¼¢¼Q ° Bµ²n°Bz« ¨B\‾A pA kíM q¼‾
¤ÀTiA j±]° ¨kî Rn±ænj »î±®~« o¼{ c°o{ pA kíM ¬An°j nj ,»î±®~«
SL0Ao« ºk®M¬B«p tBwAoM ²s½° SL0Ao« ³M pB¼‾ ,ºA³½mdU RÀñz« ° k{n

/k{BM»ª‾ ©§Bw 
jj±�
¬°kM pn±´M B½C ,k{BM k{n¤ÀTiA nBaj²B« ì o½p
j±³»?½Ao{ nj Ç31
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?k½Bª‾ kî±« pA oUj°p ,»¦¼ªñU ³½mRU V°o{ ³M ³¼æ±U k‾A±U»«ð{qQ on‾
³M ,ºj±L Ḿ ¨kî Rn±ænj ° ºo¼¢¼Q nBMð½ pA kíM ºk{n ¤ÀTiA 
j±�
pA oUj°p c°o{ |±~inj ºo¼£©¼ª~U ° j±{»« ²jAj cB]nA oU¿BM cSw

/k{BM»« ð{qQ ²k´î ³M »¦¼ªñU ³½mdU kî±«
¥¼ªñU k½BM Rk« ³a BU nA±‾Bi ²k‾°oQ nj njB« o¼{ BM ³½mRU »wnoM öa Ç32

?j±{
¨o+ ¥¼ªñU ¬B«p 3½oT Ḿ ° j±{»« ¥¼ªñU ¬B�j±� ¨BªU ºAoM nBMð½ ¨o+ 3½A
3¼§°A nj ¬B«p 3½A nj 
j±� ³í]Ao« ¨kî Rn±ænj /SwA »£p°n 3-5
3ªl »¢µB« 6 BUºkíM ºBµSL0Ao« nj /j±{¥¼ªñU »¢µB«°j pA ¥L0 S½q½°
»wnoM n±�m« ¨o+ <N> ° <J>ºBµSªv0 njB« o¼{ BM nA±io¼{ ³½mdU ²kµBz«
° ºo¼¢¼Q ¨o+ nj ¬C ³\¼T‾ ºA³½mdU RÀñz« ° k{n ¤ÀTiA Rn±æ ° ²k{

/j±{SLY ²s½°SL0Ao«
:¬Ak‾j ° ¬Bµj S¼í�° »MB½pnA

?SwA»¢µB« k®a7¼½BQðay¼‾ºo¼{¬Ak‾jy½°n o¼iFU ¬B«p Ç33
/SwA c¼dæ»¢µB« 29 ©§Bw 
j±� RnBaS¦�±My½Ao½° 3½oiCtBwAoM
S«ÀÇî ³‾±Ç¢a »Ç‾AkÇ‾j ¤°kÇ] nj ²k¼z B½ ²k¼w±Q ºBµ¬Ak‾j Ç34

?jn±i»«
An Bµ¬Ak‾j S¼íl° ° ³Tvz‾ 
j±� º°oM°n ³� ³‾±£¬Bªµ »T{Ak Ḿ k®«nB�

/k‾p»« S«Àî ³:±Mo« ¤°k] nj k®¼M»«
nkMolS«Àî BM ²jBT+A ° ²k¼z� ¬Ak‾j

oQ ²o½Aj Rn±æ³M ²k¼w±Q ¬Ak‾j
»§Bi ²o½Aj BM ²jo� oQ ¬Ak‾j
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/j±{»« ²jAj ¬Bz‾
É É È É

ED DE

É É · É É

EDC DE

¨B\‾A ©§Bw 
j±ºBµSL�Ao« nj »‾B«p ³apA ¬Ak‾j ° ¬Bµj SL�Ao« Ç35
?j±{»«

¬Ak‾j 3¼§°A ¬jo� q¼ªU ºBµxp±«C BM ²Aoªµ »¢µB« 6 pA »Tz¢‾A 
 A±v«
/j±{»« jnA° ºnB«C °SLYºBµ¨o+ nj ° ¥½±dU ºo¼{

öa nj ° ¨B\‾A k½BM ³‾±¢a¤Bw 2 o½p
j±nj¬Ak‾j °¬BµjRÀñz« Ç3ì
?j±{SLY ³G±Mo«

3¼¼íU ºAoM »G½jn ©§Bw 
j±�SL0Ao« »¢µB« 24 BU »¢µB« 12 SLY ¨o+ nj
3½A nj ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ¨B\‾A ¨o+ 3¼ªµ ZL: »§° jnAj j±]°
j±�»‾Ak‾j S¼íl°ºk®M³DL:
° ²k¼w±QºBµ¬Ak‾j 3¼¼íU ³M 9D+ ° jnAk‾ »Un°ol (»¢§Bw °j ¬B½BQ) 3¼®w
k‾°n ³M q¼‾ ³:±Mo« ºBª®µAn ° RnBa S¦�±M ¬±a /SwA ²k{ ²nB{A cB]nA
3½AoMB®M /SwA ²k{ ²nB{A ¤Bw °jº¿BM ¬B�j±� nj ¬Ak‾j ° ¬BµjSL0Ao« ¨B\‾A
°j º¿BM 3¼®w ºAoM 9D+ Âí+ ¬Ak‾j ° ¬Bµj S¼íl° ºnB«C SLY ° »µjk�
o� l»®wºBµ²°o£ nj ¬Ak‾j ° ¬BµjS{Ak Ḿxp±«C °k{BM»«ºn°ol¤Bw

/j±{»« ¨B\‾A q¼‾ ²k{
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?jo¼£»« nAo� k½k{»‾Ak‾j¥ñz«ºk®M³XLGnj
j±»?½Ao{ ³anj Ç37
:j±{»«ºk®M³DL: <k½k{»‾Ak‾j ¥ñz«> 
j±�njo½p ©½ÀîpAð½oµ j±]°

jnAj jnj ¬Ak‾j 
j±� ³� »Un±ænj Ç1
SwA ²jBT+A ¬°o¼M ¬Bµj pA ¥«B� n±:³M ¬Ak‾j Ç2

³X§ ºq«o0 ° ¨n±U Ç3
(o¼{ ³z¼{ ¨nk®w B½ jkî 10 pAy¼M) Bµ¬Ak‾j »£k¼w±Q Ç4

»‾Ak‾j¥ñz«> ºk®M³XLGnj
j±³»í�A±« nj p̈¿ ³¼æ±U ° ¨Ak�A Ç38
?Sv¼a ,jo¼£»« nAo� <k½k{

/j±{ ²jAj cB]nA ð{qQ¬Ak‾j ³M »MB½pnA ºAoM 
j±�S0° cowA nj É
¬°o¼M ³M `±Mo« RB«Ak0A ,SwA ²jBT+A ¬°o¼M ¥«B� ¬Ak‾j ³�»Un±æ nj É

/k¼µj ¨B\‾A An ¬Ak‾j ¥«B� ¬jBT+A
/k¼®� q½±\U 3+±®¼«BTwA jnAj jnj 
j±� ³�»Un±æ nj É

nAoÇ� <jnAj »Ç‾AkÇ‾j ¥Çñz«> ºk®M³XLG nj 
j±»?½Ao{ ³a nj Ç39
?Sv¼a|±~i7½A nj p̈¿ ¨Ak�A ?jo¼£»«

»‾Ak‾j ¥ñz«> ºk®M³DL: nj 
j±� ,o½p ©½Àî pA ð½oµ j±]°Rn±æ nj
:j±{»« ºk®M³DL: <jnAj

jkî 10 pA oTª� Bµ¬Ak‾j »£k¼w±Q Ç1
y½°n nj o¼iFU Ç2

(»¢§Bw 4 pA kíM) ºA³½mdUo¼( ºBµ¬k¼ñ« Ç3
Bµ¬Ak‾j ³M ³Mol ³DMBw Ç4

»‾Ak‾j¥ñz«> ºk®M³XLGnj
j±³»í�A±« nj p̈¿ ¨Ak�A ° ³¼æ±U Ç40
18



?Sv¼a ,jo¼£»« nAo� <jnAj
3½k§A° ³M ¬B�j±� nj ¬jp 
 A±v« c¼dæºBµx°n xp±«C É

3½k§A° ³M ¬Ak‾j ° ¬Bµj S{Ak Ḿ ºBµ³¼æ±U xp±«C É
Sæo+ 3¼§°A njð{qQ¬Ak‾j ³M ³í]Ao« ³M ³¼æ±U É

:»½B®¼M S¼í�° »MB½pnA
?j±{»«¨B\‾A Rn±æ³a³M ©§Bw
j±ºBµSL�Ao« nj»½B®¼M »MB½pnA Ç41

:SwA Sªv0 2 ¥«B{ ¬B�j±� »½B®¼M »MB½pnA
:kíM ³dGæ ¤°k] ZL: 
j±� 3wtBwAoM 3½k§A° pA ¬jo� ¤AÆw Ç1

¤AÆw �w
?k®�»« ²B¢‾ Bª{ Rn±æ ³M B½C »¢µB« 2 BU

?jk®M»« n±‾ ¥MB�« nj An y½Bµ©za B½C
?k®�»« ²B¢‾ ³]±U BM !Ao#A ³M B½C »¢µB« 7 ° 6,4

?kµj»« ¬Bz‾ y®� A° ¾B¼{A ,T.o£ ºAoM B½C
?k®®�»« S�oe ¡®µBªµ o¢½kªµ BM Bµ©za B½C »¢µB« 9
?kµj S�oe ³� k®¼M»« An »ña±� ºpBM JBLwA B½C

?k®�»« ²nB{A yµA±h§j jn±« ¾B¼{A ³M B½C »¢µB« 12
?kwB®{»« =BUA ³M ¬k{ ¥iAj é@±« nj ¬jo� SLdæ pA ¥L@ An jAo.A B½C

?k½nAj j±i Bj±� ¬k½j ²±d‾ ²nBMnj »‾Ao¢‾ B½C »¢§Bw 8 BU »¢µB« 15

³¼L®î ,³¼‾o0 ,³ªdT¦« ,Bµð¦Q ³®½Bí« ¥«B{ ©zaRB�oe ° oµB% :¬jo� ²B¢‾ Ç2
³w pA kíM) »½B®¼M Rnk0 SvU ° »í¼L:o¼( RB�oe °hAod‾A ,ð«jo« °
pA kíM ³� »½B®¼M Rnk0SvU q]³M ©zaºoµB% RB®½Bí« ³¼¦� /k{BM»« (»¢§Bw

/j±{»« ¨B\‾A 3¼®w ³ªµ nj ,k{BM»« »¢§Bw ³w
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° ?k{BM»Ç« Rn±Çæ ³a ³M »½B®¼M Sªv� »MB½pnA ºAoM Bµð¦Q ³®½Bí« Ç42
?k®«Akð¦Q ³Me±Mo«ºBµ»TeAnB‾|±~injVB]nA jnA±«

»«B¢®µ /k‾±{»« pBM ¥«B� n±:³M ° ³TvM J±i B½C :k¼®� ²B¢‾ J±i Bµð¦Q ³M
¥«B� o£ A /k‾±{ ³TvM ¥«B� n±:³M k½BM Bµð¦Q jk®M»« An j±i©za
j±� ³�
pA ºo¼¢z¼Q ºAoM ° SwA »í¼L:o¼( j±{ ²k½j ©za »µB¼w ° k‾±z‾ ³TvM
³� »«B¢®µ B½ ° /k¼µj ºn±� �B]nA An �j±� ,©za »ñzi ° ³¼¯o� ©ip

³�ºn±:³M ,k‾B«»« »0BM pBM³ª¼‾ »T¦î oµ ³M Bµð¦Q pA »ñ½ SwA pBM Bµ©za
ºo¼¢z¼Q S´] °SwA »í¼L:o¼(S§Be ,j±{»« ²k½j ³¼‾o0 pA »ª¼‾ pA oTª�

/k¼µj �B]nA An �j±� ©za»¦L®U o%i pA

Rn±æ³a³M»½B®¼MSªv�»MB½pnAºAoM ³ªdT¦«³®½Bí« °Sv¼a³ªdT¦«Ç43
?k{BM»«

An ©za ºk¼Gw º°n ° Bµð¦Q »¦iAj Sªv0 ³� SwA»�pB‾ S+BM ³ªdT¦«
³M ¬C }°oî ° SwA k¼Gw ° hBG{ »í¼L: n±:³M ³ªdT¦« S+BM /k‾B{±Q»«
ºnBª¼M ð½ o¢¯Bz¯ j±{ ¬±ioQ ³ªdT¦« .°oî o£ A j±{»« ²k½j Sªep

/k¼µj �B]nA oTz¼M »MB½pnA ºAoM k½BM An �j±� ³�SwA »ªza

»½B®¼M »MB½pnA nj ¬C ³®½Bí« ° j±{»« ³T,£©za pA »Tªv� ³a ³M ³¼‾o� Ç44
?j±{»« ¨B\‾A Rn±æ³a³M
j±

° SwA ©§Bw ³¼‾o0 /kµj»« ¥¼ñzU An ©za hBG{ ° »«Ak0 ¨±wð½ ³¼‾o0
³M An n±‾JBUpBM jo¼£ nAo0 ²kµBz« jn±« »Twj ²±0 ïAoa BM »T0° °SwAhBG{
³¼‾o0 o£ A /jnAj ¨B‾ ³¼‾o0 uñ¦+n ³� jo� ²kµBz« ¬A±U»« ¬C º°n pA »‾BwC
o%i pA ºo¼¢z¼Q S´] ° SwA »í¼L:o¼( S§Be 3½A k{BM ³T{Aj Rn°k�
oT«»¦¼« 12-10 j°ke ³¼‾o0 »í¼L: ²pAk‾A /jnAj �B]nA ³M pB¼¯ ©za»¦L®U
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o%i pA ºo¼¢z¼Q S´] ° SwA »í¼L:o¼( ³¼‾o0 »£nqM ° »ña±� /SwA
/jnAj ºn±� �B]nA ³M pB¼¯ »¦L®U o%i B½ ²B¼w JC ºnBª¼M

?SwARn±æ³a³M
j±»½B®¼M »MB½pnA njð«jo« ° ³¼L®î³®½Bí« Ç45
ð«jo« ¨B‾ ³M jo£ fAn±w ð½ ¬C 9w° ° SwA ©za »¢‾n Sªv0 ³¼L®î
SwA »í¼L6o¼7 ( ³�o6°j B½ ³�o6ð½) j±{ k¼:wð«jo« o£ A /jnAj j±]°

/j±{ ²jAj ºn±� �B]nA k½BM °

/j±{»«ònqM »ñ½nBU nj °ða±� ²±0ïAoa n±‾ ¥X« n±‾ njð«jo« ²pAk‾A
3¼®`ªµ /k¼µj cB]nA oTz¼M »MB½pnA ºAoM An
j±� jnAk‾ j±]°S§Be 3½A o£ A
/k¼µj cB]nA An 
j±� oTz¼M »wnoM S´] k{BM oMAoMB‾ ð«jo« °j ²pAk‾A o£ A
»MB½pnA nj ©za»í¼LGo¼qRBoe °�Aod‾A ³M e±Mo« RÀñz« j±]° Ç4ì

?j±{»«7¼¼íU ³‾±¢a
j±»½B®¼M
q�o« pA ZnBi o¢½j ©za nj ° q�o« nj©zað½ nj ²±0ïAoa n±‾ o½±~U o£ A
ºoTª� k½j Á±ªí« jnAj hAod‾A ³� »ªza /jnAj j±]° ©za hAod‾A j±M
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k¼µj �B]nA An �j±� k½BM k½j ¬k{ ©� ° »¦L®U pA ºo¼¢z¼Q ºAoM ° jnAj
ºAoM An �j±� ©za»¯Bw±¯ B½ ° ¬Ajo£ow RB�oe Rn±ænj ¼®`ªµ °

/k¼µj �B]nA oTz¼M »wnoM

?j±{»« ¨B\‾A ³‾±¢a»½B®¼M Rnk�SvU Ç47
»0BUA nj ,SwA ²k{}hz« ±¦MBU oµ ºBª®µAn nj ³� »LwB®« ³¦æB+ nj ±¦MBU É

/j±{K~‾ jnAjKwB®« n±‾ ³�
²k{ ²k¼{±Qy� ° ³anBQ pA »LwB®«y{±Q BM »M±i ³M 
j±� o¢½j ©za É

k¼®� oñ+ Bª{ °k®� ²B¢‾ j±i¬BTz¢‾A 3¼MpA 
j±�SwA 3ñª« »µB£ /k{BM
/k®� ²B¢‾ Swj nB®� pA j±iow3T+o£ [� BM B½ SwA J±i©za °joµ k½j
º° ºnBñªµ ¬jAjSwj pA °
j±� »‾Ao¢‾ °toU WîBMy{±Q3½A o£ A É
³T{Aj ³¢‾hBæ An j±i ow ° ³T{Am£ ©za º°n An SwjW�
j±� ,k{

/k{BM
?k{BM k½BM nkXa
j±¬jBTv½A ¥d« pARnBaEº±¦MBU ³¦æBa Ç48

²k«C ±¦MBU oµ pA ²jBGTwA ¥ªí§An±Twj nj ³� »LwB®« ³¦æB+ nj k½BM Bµ±¦MBU 3½A
¥ªí§An±Twj nj ³� »½±¦MBU ÂX« /j±{K~‾ jnAjKwB®« n±‾ ³� »0BUA njSwA
nj ³� »½±¦MBU ° ºoT« 6 ³¦æB+ nj ²k{ o� l oT« 6 ±¦MBU pA ²jBGTwA ³¦æB+ ¬C

/j±{K~‾ ºoT« 4 ³¦æB+ nj ²k{ o� l oT« 4 ³¦æB+ ¬C ¥ªí§An±Twj
³ÇM njBÇ� ° jo¼Ç¢‾ jBÇ½ BM ES«Àî ³]° _¼µ ³M 
j± ³»Un±ænj Ç49

?jo¼£»«Rn±æ»«Ak�A ³a ,k{BL‾ ±¦MBU »½±£S´]
3½oªU 
j±� BM ¤q®« nj k¼µA±hM Bµ¬C pA ° k¼µj xp±«C 3½k§A° ³M An ¬C

/k¼®� ³®½Bí« k½j oV‾ pA An 
j±�ºkíM Sæo+ 3¼§°A nj ²B£¬C /k®®�
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?j±{»«»wnoM ³‾±¢a ,Eº±¦MBU pA
j±ºBµgwBQ Ç50
B½ k{BM c¼dægwBQ 4 pA oTª� Ç gwBQ 6 pA Ç 7.10 9i nj ©zaoµ ºAoM o£ A
An 
j±� ,oTz¼M »wnoM ºAoM k½BM ,k{BM ³T{Aj hÀTiA 9i 2 Bµ©za 3¼M

/k¼®� cB]nA
nj 
j±Ç»?Ç½AoÇ{ ³Ça nj ,©ÇzaRB®½Bí« ¨B\‾A ° »MB½pnA pA uQ Ç51

?jo¼£»« nAo� ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇºk®M³XLG<jnAj»½B®¼M ¥ñz«>
:jnAj ¥ñz« »½B®¼M oV‾ pA 
j±� o½p jnA±« pA ð½oµ j±]°Rn±ænj

3½k§A° ho: pA}hz« »®w ²°o£ ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇRn±æ Ç1R¿AÆw ³M »G®« gwBQ
o� l ºA²kµBz« ºBµ»wnoM ³M ³]±UBM ©za ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ2»í¼L:o¼( RB�oe ° oµB%

¥L0 ¤AÆw gwBQ nj ²k{
nj Bµ©za 3¼M ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇB½ 7.10 pA oTª� ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ3hÀTiA oTz¼M B½ 9i 2 »½B®¼M Rnk0

oU¿BM ° ¤Bw ³w ¬B�j±�
k½BM ¬Bj± nj »®w ³a pA Eº±¦MBU pA ²jB,TwA BM »½B®¼M Rnk� 7¼¼íU Ç52

?j±{ ¨B\‾A
c°o{ »¢§Bw 3 SL0Ao« pA nA±‾Bi ²k‾°oQ ©§Bw 
j±� »TLY ¨o+ tBwAoM

/kMB½»« ³«AjA »¢§Bw 7 ¬B½BQ BU nBMð½ »§Bw ° j±{»«
¬A±U»« ,}~hT« B½»Tv½q´M`w±U
j±©za³®½Bí« ¨B\‾ARn±ænjÇ53

?j±ª‾SLY
j±²k‾°oQ ¥iAj nj An¬C ³\¼T‾
tBwAoM k½BM 
j±� ²k‾°oQ ¥iAj ºBµ¨o+ ,RB®½Bí« ³\¼T‾ »wnoM pA uQ
¥®woQ ° k‾±{ ¥¼ªñU RnBa S¦�±M ºk®M³DL: ° »MB½pnA ° ¥ªí§An±Twj
²jBGTwA »½B®¼M S¼íl° ºk®M³DL: ºAoM RB®½Bí« ³\¼T‾ pA k®‾A±U»« »T{Ak Ḿ

/k®®�
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:¥«BñUS¼í�° »MB½pnA
?j±{»« ¨B\‾A »®w ³a BU ¥«BñU on‾ pA
j±»MB½pnA Ç54

/j±{»« ¨B\‾A »¦«BñU »MB½pnA »¢§Bw 7 ¬B½BQ BU ¬B�j±� ³¼¦� ºAoM
pA ð½ ¨Ak ° Sv¼a »¦«BñU ºBµSL�Ao« nj ºk¼¦ »‾Ao¢‾ pA n±n®« Ç55

?j±{»«¥«B{ An jnA±«

j±� SL0Ao« ¨o+ ¥«BñU »MB½pnA Sªv0 nj q«o0 ¡‾n BM R¿AÆw pA »ioM
ºk¼¦� »‾Ao¢‾ ,²jA±‾Biº±w pA Bµ¬C ³M o¼iJA±] ³� k‾A²k{}hz« ©§Bw

/j±{»« J±vd«
nAoÇ� <k½kÇ{ »¦«BÇñU ¥Çñz«> ºk®M³XLG nj
j±»?½Ao{ ³a nj Ç5ì

?jo¼£»«
An oTz¼M B½ ºk¼¦� »‾Ao¢‾ 2 
j±� o£ A ©§Bw 
j±� RnBa S¦�±M tBwAoM

/jnAj k½k{ »¦«BñU ¥ñz« ,k{BM ³T{Aj
?j±{»« ¨B\‾A Rn±æ³a³M ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ Ç57»¢µB« °j BU 
j±¥«BñU »MB½pnA

²jA±‾Bi pA An jnAj j±]° »TL0Ao« ¨o+ ¥«BñU Sªv0 nj ³� »¦� R¿AÆw
¥«BñU ¤°k] ³M ³]±UBM ,jnAj ³µB« 1.5 
j±� ³� ºnjB« pA ÂX« ,k¼woQ»«

:k¼woQ»« An o½p R¿AÆw ²B« 2 o½p »®wºBµ²°o£
?k‾p»« k®hL§ ° k®�»« ³]±U Bª{ Rn±æ ³M 
j±� B½C Ç1

?jn°C»«njxj±i pA ¨AnC ºAkæ
j±� B½C Ç2
An ¬Ao¢½j ºAkæ ,xow BM B½ kµj»« gwBQ¡‾p ºAkæ ³M 
j±� B½C Ç3

?k®�»« K¼DíU
?k½nAj ¬BTz¢‾A ° BµSwj pA ²jBGTwA ²±d‾ jn±« nj »‾Ao¢‾ _¼µ B½C Ç4
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©ñ{ º°n ³� »§Be nj owºA³Vd§ ¬jn°C ¿BM ³M njB0 nA±io¼{ B½C Ç5
?k{BM»« SwA ²k¼MA±i

»‾Ao¢‾ Bµ°pBM ° BµBQ pA ²jBGTwA ²±d‾ ° Bµ¨Ak‾A S�oe jn±« nj B½C Ç6
?jnAj j±]°

tBwAoM An ºk®M³DL: ° k¼‾p»« S«Àî ³:±Mo« »®w ¬±Tw nj An Bµ¬C gwBQ
/k¼µj»« ¨B\‾A RnBaS¦�±M ° (¨±¦í«B‾ .o¼i .»¦M) ³:±Mo« ºBµgwBQ

?j±{»« ¨B\‾A Rn±æ³a³M ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ Ç58³§Bw 4 BU ³µB« 2 
j±¥«BñU »MB½pnA
ºAoM ³� jnAj j±]° »®w ²°o£ 3½A ³M `±Mo« ¥«BñU ¬±Tw nj »¦� ¤AÆw 5
}hz« ¥«BñU ¬±Tw3¼½BQ Sªv0nj ³�R¿AÆwpA ²jA±‾BipAywoQnj ¥¼´vU
k{BM»« »¦� R¿AÆwºBµ²nBª{ BM »‾A±i©µtBwAoM Bµ¬C ºBµ²nBª{ ° ²k{
³M /k{BM»« 3w ¬C ¥«BñU RBñ‾ tBwAoM »¦� gwBQ »UnBLî ³M /k¼®� ²jBGTwA

:©¼woQ»« An o½p R¿AÆw jnAj ³µB« 9 
j±� ³� ºnjB« pA :¤BX« ¬A±®î
nj B½C :»¦� ¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ ?jn±i»« Am( xj±i B½C Ç1

©¼‾p»« S«Àî ?jnAj j±]° »‾Ao¢‾ 
j±� nBT+n jn±«
B½C :»¦� ¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ ?k½±£»« ¨±´G«B‾ B«B« ° BMBM B½C Ç2
/©¼‾p»« S«Àî ?jnAj j±]° »‾Ao¢‾ 
j±� ¬jphoe ²±d‾ jn±« nj
¥MBD« nj An njB« gwBQ ?k®�»« x±£ S0j BM B®{C ºBµAkæ ³M B½C Ç3
S«Àî ?jnAj j±]°»‾Ao¢‾ 
j±� ¬k¼ª´+ ²±d‾ jn±« nj B½C :»¦� ¤AÆw

/©¼‾p»«
¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ ?jnAjoM k‾A±U»« An ða±� ¾B¼{A B½C Ç4
?jnAj j±]°»‾Ao¢‾ ¬BTz¢‾A ° BµSwj pA ²jBGTwA ²±d‾ jn±« nj B½C :»¦�

/©¼‾p»« S«Àî
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B½C :»¦� ¤AÆw¥MBD« nj An njB« gwBQ ?k®¼z®Mðª� ¬°kM k‾A±U»« B½C Ç5
S«Àî ?jnAj j±]° »‾Ao¢‾ Bµ°pBM ° BµBQ pA ²jBGTwA ²±d‾ jn±« nj

/©¼‾p»«
BMuPw /©¼®�»« ¥ªî K¼UoU 3¼ªµ ³M »¢§Bw 4 BU »®w ºBµ²°o£ o½Bw nj °

/©¼µj»« ¨B\‾A An ºk®M³DL: ,¤AÆw oµ ºAoM njB« ºBµgwBQ ³M ³]±U
?SwA ³‾±¢a»¢§Bw 7¬B½BQ BU »¢§Bw 5 pA
j±¥«BñU ºBMpnA Ç59

ºAoM ³� jnAj j±]° »®w ²°o£ 3½A ³M `±Mo« ¥«BñU ¬±Tw nj »¦� ¤AÆw 7
Sªv0 nj ³� »U¿AÆw pA ²jA±‾Bi SwnjB‾ B½ Swnj »‾Ao¢‾ ¬k{ }hz«
BM »‾A±i©µ tBwAoM B´‾C ºBµ²nBª{ ° ²k{ }hz« ¥«BñU ¬±Tw 3¼½BQ
R¿AÆw gwBQ »UnBLî ³M /j±{»« ²jBGTwA k{BM»« »¦� R¿AÆw ºBµ²nBª{
³�ºnjB« pA :¤BX« ¬A±®î ³M /k{BM»« 3w ¬C¥«BñU ºk¼¦� RBñ‾tBwAoM »¦�

:©¼woQ»« An o½p R¿AÆw jnAj ³§Bw 5 
j±�
j±]°»‾Ao¢‾ 
j±� nBT+n jn±« nj B½C :¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ Ç1
/k¼\®vM ?k‾qM 
 A±v« »½B´®U ³M SwA njB0 
j±� B½C ¬±Tw BM ?jnAj


j±� ¬jphoe ²±d‾ jn±« nj B½C :¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ Ç2
?joLM ¨B‾ An ¡‾n 4 SwA njB0 
j±� B½C ,¬±Tw BM ?jnAj j±]° »‾Ao¢‾

/k¼\®vM

j±� ¬k¼ª´+ ²±d‾ jn±« nj B½C :¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ Ç3
}¼hzU An oUk®¦M 9i k‾A±U»« 
j±� B½C ¬±Tw BM ?jnAj j±]° »‾Ao¢‾

/k¼\®vM ?kµj
° BµSwj pA ²jBGTwA ²±d‾ jn±« nj B½C :¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ Ç4
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+ S«Àî ¬k¼z� ³M njB0 
j±� B½C ¬±Tw BM ?jnAj j±]°»‾Ao¢‾ ¬BTz¢‾A
/k¼\®vM ?k{BM»« ¬Cº°n pA

Bµ°pBM ° BµBQpA ²jBGTwA ²±d‾ jn±«nj B½C :¤AÆw ¥MBD«nj An njB« gwBQ Ç5
BQ ð½ º°n ³¼‾BY 4 ¥0Ake k‾A±U»« B½C ¬±TwBM ?jnAj j±]° »‾Ao¢‾

/k¼\®vM ?kTv½BM
BµnB� ¬jAj ¨B\‾A ºo¼£jB½ ²nBM nj B½C :¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ Ç6
¥X« BµnB� ¨B\‾A ºo¼£jB½ ³M njB0 
j±� B½C ¬±Tw BM ?jnAj j±]°»‾Ao¢‾

/k¼\®vM ?SwAy‾¿Bvªµ
ºBµRnB´« ºo¼£jB½ ²nBMnj B½C :¤AÆw ¥MBD« nj An njB« gwBQ Ç7

j±� B½C ¬±Tw BM ?jnAj j±]° »‾Ao¢‾ ,»‾BTvMj ° »‾BTvMjy¼Q
/k¼\®vM ?jnAj ///° j°ow ° oí{ ¬k‾A±i ¥X« »‾BTvMjy¼Q ºBµRnB´«
/©¼µj»« ¨B\‾A An ºk®M³DL: ¤AÆw oµ ºAoM njB« ºBµgwBQ ³M ³]±UBMuPw

7w ³Me±Mo« »¦«BñU ºk¼¦o¼q ºBµ»‾Ao¢‾ pA »ñ½ `Xa ³»j± B½C Çì0
?j±{»«J±vd«»¦«BñU ¥ñz«ºAnAj jnAj An j±i

3ªl ° j±{»« ºk®M³DL: ,jnAk‾ »¦«BñU ¥ñz« ºk®M³DL: nj 
j±� /o¼i
³M ºo¼¢¼Q kíM ³TGµ 2 ,»‾Ao¢‾ 3½A jn±« nj ¥«B� ³]±UºAoM 3½k§A° xp±«C

/©½n°C»« ¥ªî
:Bµ¥ªñ« "o~«S¼í�°

³‾±Ç¢a k§±U ¨B¢®µ ©¬p° BM B½ tnB‾ ¬Bj±ºAoM 7µC ²o?� nAkX« Çì1
?j±{»« ³LwBd«

nj ¬kM ¬p° ¨o£±¦¼� oµ ºApA ³M ¨o£»¦¼« 2 ¬B�j±�3½A ºAoM 3µC ²oS0 nAkD«
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fn±« j 311.8975 ³«B‾ tBwAoM) p°n nj ²oS0 15 ¤jBí« HL½oDU p°n
oUj°p ¨Ak�oµ) k§±U ¬p° ¬k{ oMAoM °j ¬B«p B½ »¢µB« °j pA kíM (91.6.26

/j±{»« ³LwBd« (k{ ¥æBe
nj 
j± �o~« ²pAk‾A ³M An 7µC B½ »®¼«BT½° ºBµ²o?� ¬A±U»« B½C Çì2
²jA±‾Bi ° k{BM ³‾BµB« �o~« ²pAk‾A ³M k½BM B½ jAj ¥½±dU »TL�Ao« ¥æA±a

?k®³í]Ao« Gjk\« Bµ¥ªñ«»XMB«SaB½njS´]
/j±{ ²jAj ³‾BµB« ho~« ²pAk‾A ³M

:RBz½B«pC
³ªÇµºAoÇM ©§BÇw 
j±ÇºBµSL�Ao« ³M e±Mo« RBz½B«pC ¨B\‾A B½C Çì3

?j±{ ³¼æ±U k½BM ¬Bj±
/k®µj ¨B\‾A ºnBL]A An ºk¼½°o¼U±P¼µ y½BÇ«pC k½BÇM ¬B�j±Ç� »«BªU
}hz« ºBµ¬B«p tBwAoM ¬B�j±� »«BªU ºAoM nAnjA ° »‾±i©�ºBµy½B«pC
3½k§A° ³M oSiçoí« nj ¬B�j±�ºAoM ¬±i»Moay½B«pC ° Bµ¨o+ nj ²k{
9w±U ¬B¢½An Rn±æ³My½B«pC ³hv‾ SD+A±« Rn±ænj ° j±{»« ³¼æ±U

/j±{ ³T{±‾ð{qQ
¨B\Ç‾A RBz½BÇ«pC ,»®¼®Çw ³Ça nj ©§Bw 
j± ºBµSL�Ao« tBwAoM Çì4

?j±{»«
ºk¼½°o¼U±P¼µ ºo¢§BMo( ,»£p°n 3-5

»‾±i©�y½B«pC ,»¢µB« 6-9
nAnjAy½B«pC ,»¢µB« 12

oSiçoí« nj ¬B�j±�ºAoM ¬±i»Moa ,»¢§Bw 3
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?j±{»«»µ°o£³a¥«B{¬±i»Moao?içoí« nj¬Bj±Çì5
B½ »¢§Bw 55 3w nj Bµ¬C ònqMnjB« B½ ° ònqMnkQ B½ 3½k§A° ³� »‾B�j±�
t±T�nBG‾A) »L¦0 ³Tñw ,(o‾°o� p°o¦ñwA°oUC) »L¦0 }°oî »¢T+o£ oU©�
,»S¼d« »0°oî ºnBª¼M ,(ºnkæ 3½s‾C) ³®¼w ³vG0 »L¦0 jnj ,(jnB�±¼«

/k‾A³T{Aj »‾B´£ B‾ »L¦0 òo« B½ qd« »0°oî ºnBª¼M
oTz¼M B½ oT¼§»wj nj ¨o£»¦¼« 240 ¬±i¤°oTv¦� Bµ¬C 3½k§A° ³� »‾B�j±�

/k®T{Aj
(97
kæº¿BM) k‾nAj ¬p° ³+BlA ³� »‾B�j±�

An ³\¼TÇ‾ ,jAj ¨B\Ç‾A »MoÇa BÇ½ »‾±i©y½B«pC 
j±¬B«poµ B½C Çìì
?j±{SLY ³G±Mo«Sªv� njSLY öa nj¬A±U»«

/»¦M
:'B]nA

³Ça ³ÇM VB]nA k®«pB¼‾ ¬Bj± nj oU¿BM b±?w ³M 
j± VB]nA ²±d‾ Çì7
?k{BM»«Rn±æ


j±� ³� k®µj}¼hzU ©§Bw 
j±�SL0Ao« ¨B\‾A »: ¥®woQ ³� »Un±ænj
:jnAj cB]nA ³M pB¼‾

ºBµ¨o+ º°Be nA±‾Bi ²k‾°oQ ²Aoªµ ³M 
j±� k{BM toTwj nj ð{qQ o£ A

9w±U ð{qQ RB«Ak0A ³\¼T‾ ° j±{»« ²jAj cB]nA ð{qQ ³M ©§Bw 
j±�
/jjo£»« SLY ²k‾°oQ nj j±]±« ²s½°SL0Ao« ¨o+ njð{qQ

ºAoM ©§Bw ¬B�j±� »TLYºBµ¨o+ ° cB]nA ³£oM k{BL¯ toTwj nj ð{qQ o£ A

ºAoM ° k½Bª‾ ³ÄAnA ð{qQ ³M BU j±{ ²jAj
j±� ²Aoªµ ³M ²k½joÇ£¥«B� cB]nA
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¨o+ nj ³\¼T‾ ° ²k«C ¥ªî³M ¨p¿ ºBµºo¼¢¼Q ,cB]nA k‾An±hvQ S+B½nj
/j±{»«SLY ,nA±‾Bi ²k‾°oQ nj j±]±« ²s½°SL0Ao«

nj ºj±L Ḿ S¼íl° 3¼¼íU ° ³:±Mo« W½jn nj cB]nA S¦î SLY 3¼®`ªµ
/SwA ºn°ol nA±‾Bi ²k‾°oQ ©§Bw 
j±�SL0Ao« ¨o+ njºo¼¢¼Q SL0Ao«

:Bµ³¼æ±U
?jnAjRn°o97½k§A° ³M ©§Bw
j±SL�Ao« nj»½Bµ³¼æ±U ³a³ÄAnA Çì8
° SwA ©§Bw 
j±� SL0Ao« ð½ ºn°ol ° ©´« ¾Aq]A pA Bµ³¼æ±U ³ÄAnA
:k{BM»« o½p jnA±« ¥«B{ ³�SwA ³DS®« ° 
j±� é½B{ RÀñz« BM S½±§°A
B½ ð{qQ RnBa S¦�±M 9 ³dGætBwAoM) »‾B«nj B½ ºA³½mdU ºBµ³¼æ±U É

(ð{qQo¼( RnBaS¦�±M 18-16-8 RBdGæ
18 ° 17 RBdGæ tBwAoM) c‾A±w ° VjA±e pA ºo¼¢z¼Q ºBµ³¼æ±U É
(ð{qQo¼( RnBaS¦�±M 17 ° 16 RBdGæ B½ð{qQ RnBaS¦�±M

RnBa S¦�±M 19 ³dGæ tBwAoM) 
j±� BM 3½k§A° `BLUnA ºBµ³¼æ±U É
(ð{qQo¼( RnBaS¦�±M 18 ³dGæ B½ð{qQ

RnBa S¦�±M 19 ³dGæ tBwAoM) ¬Ak‾j° ¬Bµj S{Ak Ḿ ºBµ³¼æ±U É

(ð{qQo¼(
,RnB� Rn±æ³M An Bµ³¼æ±U ¬A±U»« 3½k§A° ¬j±M jA±w BM Rn±ænj #

/j±{ ²jAj ¥½±dU ///S¦GªQ
:RBí]Ao« ¬B«p

?k{BM k½BM ³‾±¢aºo¼iFU RBí]Ao«|±~inj¥®woQ joñ¦ªî Çì9
BM ° ²j±L‾ ©§Bw 
j±� SL0Ao« »§A±U tBwAoM 
j±� ³í]Ao« ³� ºjnA±« nj
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³� »TL0Ao« 3½oiC) ³í]Ao« 3w pA ¥L0 SL0Ao« nj k{BM SwA ²k{ ¨B\‾A o¼iFU
9½Ao{ 3T+o£ oV‾nj BM ºkíM ³í]Ao« ºAoM ¬B«p 3¼¼íU ° SLY (³T{Ak‾ ³í]Ao«

:j±M kµA±i o½p
³TGµ ð½ºkíM SL0Ao« pA SL0Ao« oµ ³¦æB+ ¥0Ake ²B«ð½ o½p ¬B�j±� nj Ç1

/k{BM
3-5 ¬±Tw njº°SL0Ao« k§±U 10 p°n nj
j±� ³í]Ao« Rn±ænj :1 ¤BX«

/j±{ ¨B\‾A »£p°n 17 nj k½BM ¥0Ake º° ºkíM SL0Ao« °SLY »£p°n
/k{BM ³TGµ 2 BµSL0Ao« ³¦æB+ ¥0Ake ³µB« °j BU ð½ ¬B�j±� nj Ç2

,»£p°n 50 3w nj ¨±wSL0Ao« ¨B\‾A ºAoM 
j±� ³í]Ao« Rn±ænj :2 ¤BX«
BU »Tv½BM »¢µB« 2 SL0Ao« ° SLY »£p°n 30-45 ¬±Tw nj 
j±� SL0Ao«
¨B\‾A ºAoM 
j±� ³í]Ao« Rn±ænj) kT+A Z½±íU ³M 
j±� »£p°n 65
(jjo£ ¨B\‾A ¬B«p 3¼ªµ nj q¼‾ »¢µB« 2 SL0Ao« »£p°n 60 nj ¬±¼wB®¼v� A°
²B« ð½ ºkíM SL0Ao« pA SL0Ao« oµ ³¦æB+ ¥0Ake ²B« 2 º¿BM ¬B�j±� nj Ç3

/k{BM
4 nj ³í]Ao« ¨kî ° »¢µB« 5.5 3w nj 
j±� ³í]Ao« Rn±ænj :3 ¤BX«
6.5 nj ºkíM SL0Ao« ° SLY »¢µB« 4 ¬±Tw nj 
j±� SL0Ao« ,»¢µB«
6 nj ¬±¼wB®¼v� A° ºAoM 
j±� ³� »Un±ænj) /j±{»« ¨B\‾A 
j±� »¢µB«
/(jjo£ ¨B\‾A ¬B«p 3¼ªµ nj q¼‾ 
j±�ºkíM SL0Ao« ,j±ª‾ ³í]Ao« »¢µB«

?j±{¥¼ªñU k‾A±U»«»‾B«p ³a BUð{qQ`w±U jAp±‾ ³®½Bí«7¼§°A öa Ç70
/jjo£»« ¥¼ªñU »¢µB« 2 BU oX� Ake ¨o+ 3½A

?j±{SLYk½BM»TL�Ao« ¬±Tw¨Aknj»£p°n29 7wnj
j±³í]Ao« Ç71
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¬±TÇw ¨AkÇ nj k®Ç ³í]Ao« p°n 29 ° ²B« 8 7w nj
j± ³ ‾̀B®a B½ °
?j±{»«SLY»TL�Ao«

pA ¥L0 SL0Ao« 3¼§°A nj ºo¼iFU RBí]Ao« ©§Bw 
j±� ¥ªí§An±TwjtBwAoM
³¦æB+ ³� ¿BM ¤AÆw ³MBz« RBí]Ao« nj ¬A±U»« »§° j±{ SLY ³í]Ao« 3w
³� ¬±Tw ¬Bªµ njSwA oUð½jq‾ »¦¼iºkíM »TL0Ao« ¬±Tw ³M ³í]Ao« g½nBU

/jo�SLY An SL0Ao« ,jnAj ºoTª� ³¦æB+
: ºo¼¢¼Q

k®‾B« q«o� ºBµºk®M³XLG nj ©§Bw 
j±»îB]nA jnA±« ºo¼¢¼Q ¬B«p Ç72
,k½k{ ¬Ak‾j ¥ñz« ,k½k{ »¦«BñU ¥ñz« ,»½B®¼M ¥ñz« ,»‾¿±G ºjnp

?k{BM»« kíM p°n k®a ///° ¤B½oT BMS‾±,î¤BªTeA ,»í¼LGo¼qow n°j
cB]nA ¨B\‾A pA ¬B®¼ª:A ºAoM ºo¼¢¼Q ³M pB¼‾ kíM SîBw 24 »îB]nA jn±« oµ
ð{qQ ³¼æ±U ³M ³TvM ºnBª¼M j±L Ḿ pA ¬B®¼ª:A ºAoM ºo¼¢¼Q ¨B\‾A ° jnAj

/j±{ ¨B\‾A [§Bí«
k½BM ³©§Bw 
j±»TLYºBµ öa nj ºo¼¢¼Q pA ¥æBe[½BT‾ Sªv� nj Ç73
oÇ£ A j±Ç{SLY ,²kz‾ ºo¼¢¼Q B½ ° ¨±¦í«B‾ ,²kz‾ ,²k{ oT´M jnA±« pA »ñ½
SªÇv� 7½A k{BM ³T{Ajºo¼¢¼Q ³½ pB¼‾ ³ k{BM ³T{Aj ¥ñz« k®a 
j±

?j±{ ²jpS«Àîk½BM ³‾±¢a
S¼íl° 3¼¼íU ° ºo¼¢¼Q ³M pB¼‾ ¥ñz« 3½k®a ¥¼§j ³M 
j±� ³� »Un±æ nj
p±®µ ³� »Un±æ nj ° <²k{ oT Ḿ> ¥«B� ºj±L Ḿ Rn±æ nj ,jnAj ºj±L Ḿ

/jjo£»« SLY <²kz‾ oT Ḿ> ,²jBTG¼‾ }BGUA ¥«B� ºj±L Ḿ
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³M öU ²oQ B½ ° k§±U ¨B¢®µ©¬p° BM ³»j±»µjk°ºo¼¢¼QS¼í9° Ç74
²j±L‾ºnBª¼M_¼µ ³M ÀTL«»§°SwA nB¼í«�Aod‾A 3 ºB´®« o½p ° ²k«C B¼‾j
B½C ?k{BM»«Rn±æ³a³M7¼U°nºBµSL�Ao« nj ,jnAk‾ºA³½mRU ¥ñz« °

?kMB½ ³«AjA k½BMSL�Ao« oµnjð{qQ ³MVB]nA
o½p ³� »‾B«p BU ° j±M kµA±i RnBa S¦�±M tBwAoM Rn±æ oµ nj »µjk�
¬B«p ,jo¼£»« nAo0 k½k{ »‾p° ©�ºk®M ³DL: njSwA nB¼í«hAod‾A 3 ºB´®«
³� k‾nAj ºA³®¼«p B½ 3«q« ºnBª¼M ³� »‾B�j±� o½Bw ° ¬B�j±� 3½A ºo¼¢¼Q
³� »Un±ænj ° k®{BM»« k{n ¤ÀTiA B½ ³½mdU ¾±w ¥ñz« BM ²Aoªµ ²nA±ªµ
ºj±íæ o¼iASL0Ao« 3 »: q¼‾ »®d®« ° k{BL‾ »‾p° ©� q] ³M ºo¢½j ¥ñz«
|±~inj ²s½°SL0Ao« ¨o+ nj q�o«ð{qQ ²k{SLY oV‾ BM ,k{BM ³T+ny¼Q

/j±{»« 3¼¼íU ºo¼¢¼Q »‾B«p ¥æA±+
³¦æBÇa ³a nj p°n 30 pA ¥L� ºBµSL�Ao« nj »¦«BñU RÀñz« ºo¼¢¼Q Ç75

?k{BM»«»‾B«p
¥æA±+ ³�3½A ³M ³]±U BM ,k{BM»« kíM ³TGµ °j »¦«BñU RÀñz« ºo¼¢¼Q
SL0Ao« ° ºo¼¢¼Q ,k{BM»« ³TGµ °j k§±U ¤°A ²B« nj q¼‾ 3¼U°n ºBµSL0Ao«

/j±{ ¨B\‾A k‾A±U»« ¬B«qªµ 3¼U°n
pB¼‾ H‾B¼eA ³ºo¼¢¼Q g½nBU pA ¥L�
j±7¼U°nSL�Ao« ³»Un±æ nj Ç7ì
c¼dæg½nBU ¬Bªµ nj ²s½°SL�Ao« ° ºo¼¢¼Q ¨B\‾A B½C ,j±{ ¨B\‾A ,³T{Aj

?SwA
,k{BM ºo¼¢¼Q SL0Ao« g½nBU pA oUj°p 3¼U°n SL0Ao« kî±« ³�»Un±æ nj
S¼íl° ,ºj±L Ḿ Rn±æ nj ° ¨B\‾A q¼‾ An ºo¼¢¼Q g½nBU ¬Bªµ nj ¬A±U»«
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ÂL0 ³� »h½nBU nj Gjk\« ,ºj±L Ḿ ¨kî Rn±æ nj ° j±ª‾ SLY An ºj±L Ḿ
ºo¼¢¼Q g½nBU nj ºj±L Ḿ 9½Ao{ ° »MB½pnA ,j±M ²k{}hz« ºo¼¢¼Q ºAoM

/j±{}hz«
?j±{ ¨B\‾A k½BM »‾B«p ³a BU ºk¼Ä°o¼U±P¼µSvU Ç77

³M o£ A BU k‾±{ºo¢§BMo( k§±U pA kíM p°n 5 BU 3 ºBµp°n nj k½BM ¬AjAp±‾ ¨BªU
pA (3¼v�°o¼U°±§ |o0) é0±« ³M ¬B«nj c°o{ BM k®Tvµ ÀTL« ºk¼Ä°oU±P¼µ
BU ³� »�j±� /j±{ºo¼¢z¼Q o¢½j çnA±î B½ k0 »µBU±� ,»®µl »£k‾B« KDî
pAuQ o£ A ° j±{»« ³T+o£ BQ ³®{BQ pA °A ¬±i³‾±ª‾ k®� ³í]Ao« p°n 29 ° ²B« 2
ºjApnjB« ºnB� ©� /j±{»« ³T+o£ ºk½n° ¬±i ³‾±ª‾ k®� ³í]Ao« ¬B«p 3½A
3½oT Ḿ k§±U ¤°A p°n 28 /SwA S«Àî ¬°kM Á±ªí« k§±U ¥½A°A nj k¼Ä°o¼U
40 pA kíM °SwA J±¦S« ¬B«nj »£p°n 40 BU ,SwA ¬B«nj °}¼hzU ¬B«p

/j±M kµA±i ²Aoªµ »lnA±î BM °SwA J±¦S«B‾ ¬B«nj p°n
?j±{»« ¨B\‾A »‾B«p ³a¨±¦í«B‾ °J±¦?«B‾ ow n°jºo¼¢¼Q Ç78

RnBa S¦�±M NBa 3½oiC tBwAoM ¨±¦í« B‾ ° J±¦S« B‾ ow n°j ºo¼¢¼Q
:k{BM»« ¥½l bo{ ³M ©§Bw 
j±�

³TGµ 2 pA kíMÑº ²B« 6 pA oTª� ¬B�j±�ºAoM
²B« ð½ pA kíMÑº ²BÇ« 6 º¿BÇM ¬B�j±�ºAoM

:©§Bw /j±0 ºk®M éª] ° 2iJ±a¨o7
kíÇM ²B« nj B´‾C ºo¼¢¼Q ¬B«p ³ºnBª¼M ¬Bj±ºj±L´M `½Ao{ 7¼¼íU Ç79

?SwARn±æ³a³M`iJ±a öa njSwA ²j±M
¬B«p ¬k¼wn BM ,j±{»« ¤±�±« kíM ²B« ³M ¬B{ ºo¼¢¼Q ¬B«p ³� »‾B�j±�
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SLY ³� »µB« ³M `±Mo« ²k{ oT Ḿ ¬±Tw nj ,ºj±L Ḿ S¼íl° 3¼¼íU ° ºo¼¢¼Q
ºkíM ¥~+ nj ºo¼¢¼Q ¬B«p ³� »Un±æ nj /k‾±{»« ³+BlA k‾A²k{ ºnBª¼M
ÀL0 ¬BTwo´{ S{Ak Ḿ q�o« ³M ³� ºnB«C ¨o+ nj ¬jo� jnA° ³M ºpB¼‾ ,k{BM

/jnAk‾ j±]° ,SwA ²k{ ¤BwnA
»wBÇwA ³a oM ºk®M éª] ° `i J±a öa nj ²k{ ¥¼ªñU öa jAkíU Ç80

?j±{»« ³T{±‾
²k{ ¨B\‾A SL0Ao« jAkíU B½ ° ²k{¥¼ªñU »TL0Ao« ¬±TwjAkíUtBwAoM jkî3½A

:²B« ð½ »: »T{Ak Ḿ keA°ð½ nj o£ A :¤BX« ¬A±®î ³M /jjo£»« SLY
;° »¢µB« 4 SL0Ao« 
j±� 3 ºAoM Ç

;° »£p°n 15 ° »¢µB« 2 SL0Ao« 
j±� 2 ºAoM Ç
;»¢§Bw 1 SL0Ao« 
j±� 2 ºAoM Ç

/j±M kµA±i 9 :²k{ ¥¼ªñU ¨o+ jAkíU ,k{BM ²k{ ¨B\‾A
?³µB« ³w B½SwA ³‾BµB«`iJ±aºBµ öaºn°C éª]»‾B«p¥æA±a Ç81
oµ o%B‾ ¬AjnB� »§° SwA nBM ð½ ²B« ³w oµ 9iJ±aºBµ¨o+ ºn°C éª]
BU k®� k¼½FU ° »wnoM 9i J±a ¨o+ nj An »TLY jnA±« »Twnj nBM ð½ ²B«

/jjo£ho:oM é0±« ³M ¨o+ R¿Bñ{A
:o½Bw

? nBj±i B½ jjo£¥¼ªñU k½BM jAk« BM ©§Bw
j±SLYºBµ öa Ç82
/k{BM»« jAk« BM nA±‾Bi ²k‾°oQºBµ¨o+ ¥¼ªñU
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: éMB®«
° ¬B«nj°S{Ak´MRnAp° (ð{qQ o¼� ²s½°)©§Bw�j±� ³T"B½ ¨B�jASL%Ao« RnBa S¦�±M Ç

1385 ¤Bw¬B�j±�S«Àw ²nAjAS¼íª] ° ²jA±‾BiS«Àw oT"j »ñ{qQ xp±«C
° S{Ak´MRnAp° (ð{qQ o¼� ²s½°)©§Bw�j±� ³T"B½ ¨B�jASL%Ao« RnBa S¦�±M ºBª®µAn Ç
¤Bw ¬B�j±� S«Àw ²nAjA S¼íª] ° ²jA±‾Bi S«Àw oT"j »ñ{qQ xp±«C ° ¬B«nj

1386
° ¬B«nj ° S{Ak´M RnAp° (ð{qQ ²s½°) ©§Bw �j±� ³T"B½ ¨B�jA SL%Ao« RnBa S¦�±M Ç

1387 ¤Bw¬B�j±�S«Àw ²nAjAS¼íª] ° ²jA±‾BiS«Àw oT"j »ñ{qQ xp±«C
RnAp° (¬Bñ{qQ o¼� ²s½°) ¤B=>A ºBµ»{±iB‾ ³T"B½ ¨B�jA ºBµSL%Ao« RnBa S¦�±M Ç
¬B�j±�S«Àw ²nAjAS¼íª] ° ²jA±‾BiS«Àw oT"j»ñ{qQ xp±«C° ¬B«nj° S{Ak´M

1386 ¤Bw
o¼� ²s½°) ¤B=>A ºBµ»{±iB‾ ³T"B½ ¨B�jA ºBµSL%Ao« RnBa S¦�±M ºBª®µAn ²k¼ña Ç

1384 »ñ{qQ xp±«C ° ¬B«njS{Ak´M RnAp° (¬Bñ{qQ
¬B�j±� »TLY oUB"j ° Bµ¨o" ³î±ª\« Ç

ºBµSL%Ao« ¨B\‾A ° Bµ¨o" ¥¼ªñU |±~inj S«Àw ²nAjA ºBµ¥ªí§An±Twj ³î±ª\« Ç
�j±�

° ¬B«nj S{Ak´M RnAp° ºpn±´M xp±«C KT� ³î±ª\« - »T«Àî ²jBw ºBµ¬B«nj Ç
unicefS«Àw S‾°Bí« »ñ{qQ xp±«C

kªd« ,»TwjoQ ºo=í] ³¼]Be - ¬BTwnBª¼M nj ©§Bw jAp±‾ pA SL%Ao« »T«ki ³TvM Ç
»ñ{qQ xp±«C ° ¬B«njS{Ak´M RnAp° ¬AnBñªµ ° »´§A K¼Le tBLî ,²jApnk¼e

36


